[Erdélyi Magyar Adatbank]

MIKLOSSY V. VILMOS
FESTONOVENYEK A CSiKI HAZIIPARBAN

A Csiki-medencében is, mint minden viszonylag zart emberi ko-
zOsségben, az 1d6k folyamdn sajatos anyagi ¢és szellemi miveltség ala-
kult ki. Ez a sajatos jelleg rég magara hivta a kutatok figyelmét, an-
nal is inkdbb, mert a vidék ,torténelmi szerepénél, zart kozosségi for-
majanal ¢és  foldrajzi  fekvésénél fogva szamos olyan népkoltési, zenei
¢s népi diszitOmiivészeti emléket Oriz, mely az orszdg méas magyarlakta
teriiletén mar rég feledésbe meriillt”.! Ugyanezt érvényesnek mondhat-
juk néhany mesterségre, foglalkozdsra is. Jelen tanulmany ¢&pp egy ilyen
feledésbe meriilt népi ismeretet-gyakorlatot: a csiki haziiparban haszna-
latos novényi festést, vagy amint adatkozl6ink mondottak, a régi burja-
nos festés ismeretét igyekszik dsszefoglalni.

Az 1973—74-es ¢években a Csiki-medencében kérdéiv alapjan végez-
tink felmérést, s ezt 1975-ben a Kaszonokra ¢és a Gyimesekre is Kkiter-
jesztettiik. fgy 47 helységbél kozel otszaz, foleg idésebb adatkozI6tél je-
gyeztink le adatokat, akiknek a megdrzott ismeretek atadasadért ezuton
is kdszonetet mondunk.

A kozvetlen anyaggyijtés soran abbol indultunk ki, hogy az asz-
szonyemberek még ma is minden csiki kozségben értik a szovés-fonds,
de wugyanakkor a festés mesterségét is. Felmérésiink alkalmaval arra
a meggyOzddésre jutottunk, hogy a novényi festést foként a népmiivé-
szetlink legrégibb emlékei kozt szamon tartott ,székely szonyeg” — he-
lyi nevén festékes — anyaganak szinezésére haszndltdk, ¢és részben
még ma is hasznaljdk. De novénnyel fest6dott valamikor a szokmdnynak
vagy zekének szant gyapjafonal, akarcsak a  csergének vald  durga’
Textilidkon kiviil mas anyagok, igy a fa, tojas, étel-ital, bor, haj stb. fes-
tésére is a kozvetlen kdrnyezet adta ndvények szinanyagat hasznaltak.

A felmérésiink alkalmaval Osszegylilt anyagot az eddig megjelent
szakirodalom adataival egészitettik ki, ¢és — teret nyljtva a torténeti,
néprajzi, botanikai, illetve etnobotanikai targyaldsi modnak —  terje-
delmesebb munkaban foglaltuk Ossze. A  tovabbiakban ebbdl  kdozliink
egy fejezetet, mellékelve a felmérésben hasznalt kérddivet is.

A Csiki-medencében ismert és hasznalt festonovények

A novényekkel valdo festés alapja az, hogy a ndvények olyan termé-
szetli szinanyagokat tartalmaznak, amelyek megfeleldé kezeléssel — al-
taldban vizzel, f6zés utjdn — kivonhaték ¢és kiillonbozd anyagok szine-
zésére alkalmasak. Itt jegyezzik meg, hogy ndvényekkel tulajdonképpen
nem festést végeznek, habar mi is igy emlegetjiik, hanem szinezést. Ti.
festés alkalméaval a szinezék (festdanyag) csak a felilletet vonja be, il-
letve adhézio révén ratapad az anyagra; szinezés esetében viszont a szi-
nez¢k kozvetleniil kotddik az anyagokra, azaz kemoszorpcidé révén felii-
leti vegyiiletet képez a szinezendd anyaggal. Ezért a ndvényekkel vald
festés, illetve szinezés meglehetdsen tartos.
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A novények majd mindenike tartalmaz valamilyen nemili szinezé-
ket. Ezek a ndvényi sejtekben mint oldott vagy szilard testecskék (a
botanikdban plasztiddk, a biokémiaban pigmentek) készen vannak, vagy
kezelés, f6z¢€s hatasara szinesednek, valnak festbanyagga.

A ndvényi szinanyagok igen sokfélék. A levelek zold szinét a plasz-
tiddkban  (szintestekben) levd klorofill adja. Szinezésre kevésbé hasz-
naljak, mert konnyen elbomlik. Felmérésiink alkalmaval is csak egypar
olyan adattal taldlkoztunk, mely szerint zdld levéllel z6ld szint feste-
nek, s ezek 1is inkabb probalkozasoknak vélhetok. Kozismert, hogy a
levelek 0Osszel megsargulnak, ilyenkor a levelek zoldje alkotd részeire:
a (narancssarga szinli) karotinra ¢és (az aranysarga: szinli) xantofilra
bomlik. Az igy megsargult leveleket a sarga szin elddllitisara hasznal-
jak. A Csiki-medencében elég gyakori a megbarnult levelekkel vald
festés. Ezekkel barnat, homokszint festenek, hisz a levélben levé klo-
rofillelemek az &szire felgylilemlett oxalsav hatdsara barna szinli feofi-
tinn¢ alakulnak 4&t. A virdgok, termések, valamint a levelek tavaszi ¢és
0szi vOroskés szinét a sejtnedvben talalhatdé antocidnok adjak. Eme tar-
talma miatt a bodza, kokojza termése, a szurokfli virdaga kék, lila, illetve
pirosas szint fest.

A nyirfalevél, vadgesztenye magva, mezei zsurld, vérfii,’ rogyica®
stb. flavont vagy flavonszarmazékokat tartalmaz ¢és igy sarga, vilagos-
barna szinezésre alkalmas. A hires buzérgyokér természetes festanyaga
a purpurin ¢és az alizarin, amelyet évszazadok ota az un. torokveres fes-
tésére  hasznaltak. Sok festéndvény cserzanyagot tartalmaz. Ezek nem-
csak a festés tartdssagat adjak, hanem magaban a szinezésben is je-
lentések, hisz a ndvény fOzése hatdsdra a fenoltartalmi cseranyagok
oxidalodnak és barnds vagy voOrdses szinezékek keletkeznek. A vérfi
hipericin nevli vords festbanyagot, a safrany bibéi a sarga karotinokat,
a buzavirag sziromlevelei cianint tartalmaznak.

Ezek a szinanyagok egyes novényekbdl konnyen kivonhatok ¢és  kii-
16nb6z6 anyagok festésére haszndlhatok. Az igy nyert szinek sokkal .fi-
nomabbak és tartosabbak”’ mint a dekds (bolti) festékekkel elballitot-
tak. Egyes novényi szinez¢kek — mint az alizarin, hipericin — igen
ellendlloak a kiils6 tényezok (levegd, napfény, por, hdingadozds) rom-
bol6 hatasaval szemben. A buzérral festett ,torokveres” csak a napsu-
gar hatasara érik valoban meg,’ masok pedig, mint a fumegatin, ellen-
allova teszik a festett anyagot a biodegradensekkel szemben.

A novényeknek csak bizonyos részei tartalmazzdk a szinanyagokat,
tehat szinezésre is csak bizonyos részei haszndlatosak. Ezért sziikséges-
nek véljikk, hogy felsorolasunkban megjeloljik a ndvény festésre hasz-
nalatos részeit is.

Felmérésiink alkalmaval kevés adat jelzi, hogy riigyet (gemnae, tu-
riones) hasznalnanak festeni. Csupan a diéfa ¢és a csigolyafiiz riigyét,
illetve ezek fiatal hajtdsat emlitették adatkozldink. A fak, cserjék kérge
(cortex) annal gyakrabban hasznalatos. Altalanos vélemény, hogy a fia-
tal, két-harom éves 4agak kérge jobban fest, mint az idés dagaké. A ké-
reg begyljtését altaldban tavasszal, a nedvkeringés beinduldsa utan vég-
zik, ,mikor a fanak megindul a mezgéje”. Ekkor a kéreg konnyebben
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elvalik a fatol, illetve a hancsedények a faedényektdl. Egyes esetekben
a kéreg belsé részét, puha hdncsat (kdmbium) mdas szin eldallitdsara
hasznaljak, mint magat a kérget.

Festésre leggyakrabban a novény levele (folium) alkalmas. A ki-
fejlett levelek nyersen vagy naptol védett helyen megszéaritva haszné-
latosak. Osszel a sargult vagy egészen barna levelet is begyljtik sarga,
illetve barna szin el6allitasara.

A viragbol (flores) altalaban olyan szint Iehet eldallitani, amilyen
szini a sziromlevele. Ezért ezeket teljes viragzaskor gyljtik be. Mivel
a festéshez nagyon sok virag sziikséges, kevésbé hasznaljak.

A gyokeret (radix) ¢és a gyoOktorzset (rhizoma) festésre csak ujabban
hasznaljak.” Ugy véljik, hogy a borsika, csipkebogyd gyokereinek fes-
tésre valdo haszndlata sajatos csiki eljards. A kiasott gyoOkeret megtisz-
titva nyersen haszndljadk, de sok esetben tartdsitjak is. Adatkozldink nem
jeloltek  kiilon id6pontot arra, hogy mikor kell begylijteni a gyokeret.
Altalaban kozvetlen sziikség idején szerzik be, hisz arra is jegyeztiink fel
adatot, hogy télen astak ki.

Néhany novény termésével (fructus) és magjaval (semen) is fes-
tenek. Az érett termések vagy magok — akarcsak a virdgok — sajat
sziniiket festik. Sok esetben a novény egész fold feletti része (herba)
hasznalatos.  Ezeket  altaldban  virdgzaskor,  kifejlett  allapotban  gylj-
tik be.

Ugy véljik, hogy a vidékre jellemzd festéeljarasnak kell tekinte-
niink a ,csenikdval” vagy mas nevén ,csalokaval’, ,a fenydfa malac-
kajaval™ (Conus Piceae) valo festést, hisz mas vidék festéanyagai kozott
nem talaltuk. A szakirodalombol ismert, de 1d0s adatkozloink is emli-
tetttk a gubaccsal valdo festést. Az égerfan maradt altobozok barmikor
begyljthetdk és fekete szin festésére hasznalhatok.

Felmérésiink alkalméaval kevés olyan adatot taldltunk, amelyek arra
vallananak, hogy a festondvények begylijtésénél figyelembe veszik a ter-
mohely talajviszonyait, fekvését vagy a légkori viszonyokat, amint azt
egyes gyogyndvények begyiijtésénél megfigyeltik. Altalanos szokds, hogy
es6s 1dében nem végeznek begyljtést, mert a novény megfeketedik és
igy festésre tobbé nem alkalmas.

A csiki haziiparban  hasznalatos  festondvények  kutatdsa  kdzben
adatk6zléink egy olyan tényezére hivtak fel figyelmiinket, amelyet az 4al-
talunk ismert szakirodalomban nem taladltunk. Majd az egész Csiki-me-
dencében kozfelfogds, hogy ,a novény csak akkor fest jol, ha ujsagban
szedik”. Ismeretes, hogy a Hold 4allasat mas esetekben is ,szokds” fi-
gyelembe venni: a tlzifa, szerszamfa végasakor, tragydzaskor, vetéskor,
dugvényozas- és oltaskor, kotlo iiltetésekor, disznovagaskor stb. Ugy vé-
lik, hogy a novény vagy 4allat nedvkeringése bizonyos 0Osszefiiggésben
van a Hold allasaval.

A kovetkezokben a régente ¢és ma is ismert festéonOvényeket sorol-
juk fel. A jobb tdjékozddas végett a csiki népi novénynevek jegyzékeét
a tudomanyos ¢és irodalmi megnevezésekkel is kiegészitjiik.

1. Akdac (Robinia pseudacacia L.). Ma mar csak a szakirodalombol
ismeretes,” hogy viragjaval (Flores Robiniae) sarga szint festettek.
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2. Almafa (Malus pumilla Mill. var. domestica Borkh.). Festésre f6-
leg megbarnult levelét (Folium Malus) hasznaljdk. Barna, vdrosesbarna
szinek festésére alkalmas. Néhol mas novényekkel egylittesen még kér-
gét (Cortex Malus) is felhasznaljak.

3. Almafagomba. A boér festésére a szlicsok hasznaltdk. Mivel vidé-
kiinkbn az alma kevésbé honos, Udvarhely kornyékérél szerezték Dbe,
illetve sokadalmak alkalméval vésaroltdk. Targyi anyag hijan nem sike-
riilt azonositanunk.

4. Afonya, havasi meggy (Vaccinium vitis-idaca L.). Afonya. A no-
vény fold feletti része (Herba Vitis idaea) egészében haszndlatos. Teé-
javal drappot, azaz homokszint festenek. Altalaban mas novényekkel
egylitt hasznaljak, ugyanis elég nagy mennyiségli cseranyagot tartalmaz
¢s igy a festék jobban ratapad a fonalra.

5. Ari6 (Euphorbia amygdaloides L. és Euphorbia cyparissias L.).
Kutyatej. A Gyimesekben a novény fold feletti részét (Herba Euphor-
biae) elofestésre vagy a sarga szin eldallitdsara hasznaljak. A kutyatej
»ari0”  megnevezése csak a Gyimesekben ismeretes; valoszinlileg a ro-
man alior, arior, ariu szavakbol szarmazik.

6. Bakszaka, bakceka (Tragopagon orientalis L.). Bakszakdll. A no6-
vény fold feletti részét (Herba Tragopogon) zold szin festésére hasznal-
jék kevés ,,bolti zolddel potolva”.

7. Baranylab (1. a szipdkanal). Mezei zsalya. Gyimesi, bankfalvi ¢és
mindszenti adatkozldink a mezei zsalyat (Salvia pratensis L.) barany-
labnak mondottdk, ¢és mint festondvényt mds ndvényekkel egylitt kiilon-
boz0 szinek festésére hasznaljak. Csikban altaldban a tavaszi kankalint
(Primula officinalis L.) nevezik baranylabnak.

8. Békavirag (1. martilapinal).

9. Berzseny, berzsenyforgacs (Caesalpina echinata). Kereskedelem t-
jan szerezték be, ¢és bort, szormét festettek vele sotétbarndra vagy fe-
ketére a szlicsok. Szakirodalmi adatok szerint a festékesnek szant gyap-
jafonal,’ a tojas piros szinre’ valé festésére is hasznalatos volt.

10. Bodza, bojza (Sambucus nigra L.). Fekete bodza. FErett termé-
sével (Fructus Sambuci) ritkan kék szint festenek.

11.  Borsika, borsikafenyé, boroka, gyalogfenyé  (Juniperus commu-
nis L.). Boroka. Gyokerének (Radix Juniperi) festésre vald felhaszna-
lasa  Gjabb  keleti.'® Alig harminc-negyven éve hasznaljdk  vildgosbarna,
vordsesbarna eldallitasara.

12.  Buzakékvirag (Centaurea cyanus L.). Buzavirdg. Viragjat (Flo-
res Cyani), illetve a cianin festdanyagot tartalmazo sziromlevelét rit-
kan kék, Un. székejkék festésére hasznaljak. Csupan  két-harom  adat-
kozI6 ismerte ezt a festéseljarast.

13.  Biirok (Conium maculatum L.). Festésre valé felhasznalasarol
csak a szakirodalombdl tudunk. Bizonydra z6ld részével (Herba Conii)
festették a gyapjat és a tojast’ zold szinre.

14. Csaszarszaka (1. a bakszakéanal).

15. Cserefa, tolgyfa, néhol cserfa (Quercus cerris L., Q. robur L.,
Q. petraca Liebl.). Csertolgy, tolgy. A fiatalabb agakrol szedett cserzo-
anyagtartalmii  kérget (Cortex Quercus) a boér cserzésére, kikészitésére,
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de egyben barna festésre is hasznaljadk. Néhany adatkozlé és a  szak-
irodalom szerint cserhéjjal gyapjafonalat is festenck barnara'' és tojast
sargira.” Mivel a csiki éghajlat a tolgynek kevésbé kedvezd, a  szii-
csoknek ezt a cserzO-festd novényét a szomszédos Udvarhely ¢és Harom-
sz€k adta.

16. Cserfa (1. az égernél).

17. Csicsvirag (. a rogyicanal). A festd rekettye (Genista tinctoria
L.) ,,csicsvirag” elnevezését csak ajnadi adatkdzlok révén ismerjiik.

18.  Csigolya, csigolyafiiz  (Salix purpurea L.). Csigolyafiz. Fiatal
hajtasaval, a csigolyaheggyel (Turiones et Folium Salicis) ¢és kevés zold
festékkel a gyapjafonalat zoOldre festik. Bizonyara a flizben levd szali-
cilsav  szdrmazékok ¢és cserzbanyagok kotdanyagként hatva teszik  tar-
tossa az igy késziilt festést. A Gyimesekben a kéreg alatti sargas allo-
manyt (hancsedények) eléfestésre is hasznaljak.

19. Csihany, csihan (Urtica dioica L.). Nagy csalan. A ndvény fold
feletti részét (Herba Urticae) kiilon vagy bolti  festékekkel vegyitve
z61d szin festésére hasznaljak.

20.  Csipkerozsa,  csipkebogyo,  hecsempeccs,  hecserli, seggvakaro, vad-
rozsa (Rosa canina L. és mas Rosa fajtak). Altalanosan ismert, habar 1;j
festéndvényként tartjdk  szamon.' A Készonokban féleg a gyokerét (Ra-
dix  Cynosbati)  hasznaljak  vordses-drapp  eldéllitisara,  Altermését, a
csipkebogydt, vagy ahogy még nevezik: bingojat (Fructus Cynosbati)
nemcsak gyogyteanak, hanem a gyapji halvanypiros festésére is hasz-
naljadk. Gyokerét mas festondvényekkel egyiitt is hasznaljdk a  vildgos-
barna kiilonb6z6 arnyalatainak eléallitasara.

21. Didfa (Juglans regia L.). Kiilonb6z6 anyagok (textilidk, fa, to-
jas, haj) festésére a ndvény majd minden részét felhasznaljak, ugyanis
levelei (Folium Juglandis), termésének kiilsé zold héja, kopancsa (Pe-
ricarpium  Juglandis) bdven tartalmaznak juglant, naftokinokat ¢és  cser-
zOanyagokat.  Leveleit, termésének kiilsé kopancsat zOlden vagy  bar-
nulva, nyersen vagy széaritva egyarant haszndljdk barna szin vagy en-
nek  vildgosabb  arnyalatai  festésére. Termésének belsd csonthéjas  ko-
pancsat is hasznaljak  gyapjufonal vildgosbarna  szinezésére. Csikban a
di6 — akéarcsak a tolgy — csak szérvanyosan, a védettebb részeken te-
rem meg, igy ezt is a szomszédos vidékekrdl szerzik be. Noha a csiki
részeken a di6 kevésbé honos, a legismertebb ¢és a leghasznalatosabb fes-
téndvény.

22. Diofagomba (Polyporus squamosus). A bdr barnara valdé fes-
tésére a szlicsok hasznaljak. A di6fahoz hasonldan, hisz azon terem, Ud-
varhelyszékrol és Haromszékrdl szerzik be.

23. Diszndkaposzta (1. a martilapinal). Ardnylag kevesen ismerik ¢és
hasznaljak mint festonovényt. Levelét (Folia Farfareae) éger kérgével
(Cortex Alnus) fekete, bolti festékkel egyiittesen z0ld szin festésére hasz-
naljak, mert ,,igy a festett fonal nem fog és fényes marad”.

24. Dobronyika, dobronika (1. a méhfiinél). Néhany gyimesi ¢és szent-
martoni adatkozld szerint a méhfiivet (Melittis melissophyllum L.) dobro-
nyikdnak, dobronikdnak is nevezik. Valoszinli, hogy ez az elnevezés is
a novény roman nevébdl (dobronic, dobronica, dubravnic) szarmazik.
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25. FEgerfa, égerfa, cserfa, helyenként még cserefa is (Alnus incana
[L.] Mbnch.; A. glutinosa Gaertn.). Eger. Mint festénovény az egész Csi-
ki-medencében ismeretes ¢és  haszndlatos. Kérgét, vagy ahogy adatkoz-
16ink  mondottak:  kergit, hajat, héjat (Cortex Alni) hasznaljak  sotét-
barna vagy fekete festésére. Foleg tavasszal gyljtik be, ,mikor megindul
a mezgéje” ¢és konnyebb Iehantani. Nyersen vagy szaritva hasznaljak.
Bingojat, azaz éltobozait (Amentum Alni) is leszedik, s ezzel sotétfe-
ketét festenck. Szakirodalmi adat szerint az égerhéj sargat is fest.” Ugy
veljik, hogy ez az adat téves, vagy — mint a csigolyafliz esetében is —
a bels6 hancsedények felhasznalasara utal. Festésre 4ltaldban a hamvas
égert (Alnus incana) hasznaljak. Csak a kevésbé jartasok vagy a nagyon
raszorultak szedik le a mézgas éger (Alnus glutinosa) kérgét és bingdjat.

26. Feketenaddj, nadaj (Symphytum officinalis L.). Nadalytd. Mas
novényekkel egyiitt vagy bolti festékek potldsdval hasznaljak  gyokerét
(Radix Symphyti) ¢és fold feletti részét (Herba Symphyti) sotét szinek
(fekete, barna) festésére. A novény boségben tartalmaz alkaloidokat; valo-
szinlileg ezek révén a vele festett szinek ,erdsebbek, tartosabbak, fénye-
sebbek” lesznek.

27. Fenyo, veresfenyo (Picea excelsa Link.). Lucfeny6. Mas vidéke-
ken a lucfenydé mint festonovény alig ismeretes. Csiki felhasznalasa mint-
egy bizonyitja, hogy festésre a kozvetlen kornyezet adta ndvényeket
hasznaljak, hisz a csiki részeken az erdéket kimondottan lucfenyd képezi.
A lucfenyd kérgét (Cortex Piceae) bOr cserzésére, tobozat vagy — ahogy
a Kaészonokban nevezik — a csenikat (Conus Abies) a gyapju vilagos-
barna vagy voroses-drapp szinezésére hasznaljak.

28. Festofii (1. a szalfinél). Szurokfii. A kéaszoniak legismertebb ¢és
leghasznaltabb  festéndvénye a szurokfli (Origanum vulgare). Talan épp
ezért kapta a fest6fli elnevezést.

29. Fodorminta, borsminta, kamforminta (Mentha crispa L.; M. pi-
perita Huds.). A mentafélék sok ill6 olajat (Aetheoleum Menthae) tartal-
maznak, ezért italok izesitésére gyakran haszndljadk. Leveliik klorofillja
szinezi az  alkoholt. Textilidk festésére a novény z6ld része (Herba
Menthae), talan cserzOanyag tartalma miatt, mas novényekkel vagy dekas
festékekkel egylittesen hasznalatos.

30. Ficfa, fiizfa, pimpofa (Salix sp.). Fuz. Tobb flzfa fiatal hajtasa-
nak, levelének (Turiones et Folium Salicis) fézetével zo6ld szint, kérgével
(Cortex Salicis), a kérge alatti hantalékkal (hancsedényekkel) sargat fes-
tenek. A fuzfélék cserzOanyag tartalmuak, igy a veliik valdo festés is tar-
tosabb.

31. Gesztenye, geszkenye (Aesculus hippocastanum L.). Vadgeszte-
nye. A medence flordjadban kevésbé honos, igy festésre is kevésbé hasz-
nalatos. Magjaival (Semen Hippocastani), illetve ezek héjaval barna szint
festenek.

32. Gubacs (1. az égerfanal). Szakirodalombol ismeretes mint feketét
festd novény.’ Bizonyara az égerfa (Alnus sp.) télen sem lehulld termés
barkdit, az elfiasodott murvalevelli 4altobozokat (Amentum Alnus) jelolik
a gubacs szdcskaval. Felmérésiink soran mi ezt bingo névvel hallottuk.

33. Gyalogbodza, gyalogbojza (Sambucus ebulus L.). Fo6ldi bodza.
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Termésével, bimbojaval'> (Fructus Sambuci ebuli) ritkin kék szint fes-
tenek.

34. Hagyma, vereshagyma, sargahagyma (Allium cepa L.). Festésre
leginkdbb a voOroshagyma kiils6 szaraz burokleveleit, a hagymahéjat, a
hagymahajat  (Folium aridum  Allii)) hasznaljdk. Ezzel bordot, rothadt-
meggyszint, illetve  hagymabarnat festenek. Vilagosabb  héju  valtozatai-
val drappot, sargit. Hasznédlatos még bolti festékkel egyiittesen 1is; soté-
titi, tartositja az illetd szint.

35. Harsfa (1. a zadogtanal).

36. Hecserli, hecsempeccs (1. a csipker6zsanal).

37. Kék szipoka (1. a szipdkanal). A gyerekek bizonyos forrtszirmtak
viragjabol ki szoktdk szivni a nektart. Az erre alkalmas ndvények a
szipokak. Az egész Csiki-medencében kék szipokdnak nevezett mezei zsa-
lyat (Salvia pratensis L.) az asszonyok festeni hasznaljak.

38. Kukujza, kokojza (Vaccinium myrtillus L.). A kokojza fold feletti
részét (Herba Myrtilli) tednak altalanosan hasznaljdk. Toményre  fozott
tedjaval a barna vildgosabb arnyalatait festik. Gyiimdlcse antocidnokat,
pektint és cserz6 anyagokat tartalmaz, igy festésre is alkalmas. Beért ter-
mésével (Fructus Myrtilli) ritkan kék szint festenek.

39. Konkoj (Agrostema githago L.). Egypar adatkozlé szerint mint
festonovény is hasznalatos. Fold feletti részét (Herba Githago) mas nové-
nyekkel, viragjat (Flores Githago) kiilon is lilas szin festésére hasznaljak.

40. Komeény, keménymag (Carum carvi L.). Fiatal hajtasa, a sdsem-
re, barabo gyerekcsemege. Festésre a magjat, helyesebben a kdmény
kaszattermését (Fructus Carvi) hasznaljak. Italok, palinkdk izesitésére a
koménymagot  illoolaj  tartalma  révén  (Aetheoleum  Carvi)  hasznaljak.
Enyhén séargés szint is ad az alkoholnak.

41. Korisfa (Fraxinus excelsior L.). Kérgét (Cortex Fraxini) ritkan
dekas festékkel keverve zold szin eléallitasara hasznaljak.

42. Len (Linum usitatissimum L.). A magjabol (Semen Lini) préselt
olajat (Oleum Lini) ¢érlelés utdn butor festésére, barnitasara hasznaltik.
Régebben a gyintdr, gyontdr készitésére is hasznalatos volt."

43. Martilapi, békavirag (Tussilago farfara L.). Martilapu. Néhany
adatk6zlé szerint levelét (Folium Farfarae) zo6ld szin festésére hasznaljak
bolti festékkel egylittesen.

44. Meéfii, méhfii, dobronyika, dobronika (Melittis melissophyllum L.).
M¢hfii. Festeni a ndvény fold feletti részét (Herba Melittis) hasznaljak.
Kevés piros dekas festék hozzdadasaval tartos pirosat fest.

45.  Okorfarok (Verbascum phlomoides L.). Okorfarkkéré. Mas —né-
vényekkel vagy dekéas festékek hozzdadasaval kiilonb6z6 szinek  eldalli-
tdsara hasznaljadk. Néhany adat szerint mdas Verbascum fajtdk is haszna-
latosak, de minden esetben a novény fold feletti részébdl (Herba Ver-
basci) késziil a festolé.

46. Nadaly (1. a feketenadalynal).

47. Nyirfa (Betula verrucosa Ehrh.; B. pubescens Ehrh.). Felméré-
stink egész terilletén ismeretes ¢s hasznalatos mint festonovény. Kérgét
(Cortex Betulae) barna, sziirke levelét (Folium Betulae) zold ¢és sarga
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szinek festésére hasznaljdk. Sok esetben a nyirfalevéllel vald sdrgitas
csak elofestés.

48. Orbancfii (1. a vérfiinél).

49. Orgona (Syringa vulgaris L.). Festésre valo felhaszndldsat csak
régebbrél’  ismerjilk; levelét zold  szin  eldallitisira  hasznaltik. Mi  az
orgona népi megnevezésére a burusnydn, borostyan szavakat jegyeztik
fel.

50. Paradicsom (Solanum lycopersicum L.). Par adat szerint a no-
vény fold feletti részével (Herba Lycopersici) jol lehet zdld szint festeni.
Ez a festéseljaras ujkeleti ¢és a festdasszonyok taldlékonysagara wutal. Fel-
sorolasunkba is csak azért vettik be, mert azt bizonyitja, hogy a novényi
festés a kozvetlen kornyezetben meglévd novények probalgatdsival ala-
kult ki, s koziiliikk az idok folyaman a leghatasosabbak allanddsultak.

51. Rakottya, rekettye (Salix cinerea L.). Rekettyefliz. Mint minden
fiz levelével, a rekettye [lapijaval (Folium Salicis) is z0ld szint festenek.
Fiatal kérgét (Cortex Salicis), illetve hancsat (hancsedények) sarga szin
festésére, eldfestésre hasznaljak.

52. Rogyica, sarig virag (Genista tinctoria L.). Festd rekettye. Virag-
javal, illetve viragzataval (Flores Genistae) Fel-Csikon a csergének hasz-
nalatos durgat sargara festik. A készoniak sdrig virdagnak, nevezik ¢és a
festékesnek  szant  gyapjufonalat ezzel szinezik  tubdksdrgdra'®  (dohany-
sarga).

53. Safrany (Carthamus tinctorius L.). Porsafrany, szeklice, szaflor.
Régebben ruhanemii festésére és az  élelmiszeriparban'®  hasznalatos — saf-
rany (Crocus sativus L.) széritott és porrd tort bibeszalait (Stigmata Croci)
a karotinoidok  csoportjdba  tartozd festékanyag tartalmaért sirga  szin
festésére hasznaltdk. A csikiak is a kereskedelembdl szerezték be. Ezt
nemcsak  régebbi  adatok,” hanem idésebb adatkdzléink is  tanusitjak.
Idével kertekben termeszteni kezdték a szaflort vagy méas nevén a por-
safranyt (Carthamus tinctorius L.). Ennek porra tort virdgjat (Flores Cart-
hami) fdleg ételek sargitasdra hasznaltdk, ¢és tévesen safranynak nevez-
ték.

54. Sarig virag (1. a rogyicéanal).

55.  Sullofii, surlofii, Iofarok (Equisetum arvense L.). Mezei zsurld.
A novény meddé szarat (Herba Equiseti) régebben Ilugban {6zték ¢&s fa-
eszkdozOk  sarolasara  hasznaltdk: a ndvény flavon szdrmazékai enyhén
sarga szint adtak a targynak.

56. Szadogfa (1. a zadogtanal).

57. Szilvafagomba. Régebben a szlicsok bdér festésére  hasznaltak.
Mivel a csiki éghajlat a szilvanak is kevésbé kedvez, Udvarhely vidé-
kérdél szerezték be. Bizonyitd példany hijdn nem sikeriilt azonositanunk,
igy csak szobeli kozlésre alapozunk.

58. Szipoka, kék szipoka, szipokavirag (Salvia pratensis L.). Mezei
zsadlya. A novényt a gyokér kivételével mindenestiii (Herba Salviae), mas
novényekkel egyiittesen vagy kiilonb6zo festékekkel keverve tobb  szin
eléallitasara hasznaljak.

59.  Szulfii, szujfii, szurfii, festofti (Origanum vulgare L.). Szurokfii.
A legismertebb ¢és leghasznalatosabb festéndvények egyike. A kivirdg-
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zott novényt a z0ld részekkel egylitt (Herba Origani) piros szin eld-
allitdsara  hasznaljak. A virdgzataval (Flores Origani) festett tiddszint
vagy rozsdabarnat'® a Kaszonokban szirfiiszinnek nevezik. Altaldnos  vé-
lemény, hogy a ,Szent Janos t4jékan” (junius 26.) szedett novény fest
a legjobban.

60. Utilapu, utifii (Plantago major L.; P. media L.). Tobb ftilapi
fajtanak  levelét (Folium Plantaginis) hasznaljak a  gyapjifondl  sargita-
sara vagy mas novényekkel és Dbolti festékekkel vegyitve kiilonbdzo —szi-
nek eldallitasara.

61. Vackor, vadkérte (Pirus Piraster [L.] Medik.). Kérgét (Cortex
Piraster), barnult levelét (Folium Piraster) haszndljak barna  festésére.
A vadalma levelével egyiitt vorosbarnat® fest.

62. Vadalma (Malus silvestris [L.] Mill.). Akércsak a vackor barnult
levelével (Folium Malus), kérgével (Cortes Malus) barna szint festenek.

63. Vadcsombor (Thymus sp.). Szurokfii. A régi burjanos festékes
anyaganak szant gyapjufonal vordsre valé festésére volt hasznalatos.”

64. Vadkorte gombdja. Csak irodalmi adat’® utal arra, hogy barna
festésére hasznalatos.

65. Vadrozsa (1. a csipker6zsanal).

66. Verfii, verfiivirag, orbancfii (Hypericum perforatum L.). Orbanc-
fli. A virdgzé novény fold feletti részét (Herba Hyperici) vagy csak kiilon
a virdgzatait (Flores Hyperici) dekas festékekkel haszndljdk a gyapjufo-
nal piros szinezésére. A novény elég sok hipericin nevii vords festdanya-
got tartalmaz, igy a vele festett szin ,,er6sebb és nem fog”.

67. Zab, zabszalma (Avena sativa L.). A szalmajaval fozott lugot az
egész Csiki-medencében surolasra hasznaljadk. Az igy készitett lug a
padlot meglehetdsen sargitja is.

68. Zadogfa, szadogfa (Tilia cordata Mill. és T. platyphyllos Scop.).
Hars. Viragzatdt a murvalevelekkel egyiitt (Flores Tiliaecum bracteis)
gyogyteanak  hasznaljadk. Nagyobb mennyiségben ¢s toményebbre f6zott
tedval homokszint festenek.

Kérdéiv a novényi festékek népi hasznalatahoz

1. Milyen novényeket hasznalnak festéshez? Ezekkel milyen szint
festenek?

2. Honnan (helység, hatarrész), hogyan ¢és mikor (évszak, jeles nap,
napszak) szerzik be a festéshez alkalmas novényt?

3. A novény melyik része alkalmas festésre? (Novényenként.)

4. Hogyan ¢és hol taroljak a begytijtott novényt?

5. Hogyan késziil a fest6l¢ a novénybdl? Milyen eljarassal?

6. Milyen festdlé elkészités€éhez hasznalnak tobbféle novényt? Mit,
milyen aranyban és milyen eljarassal?

7. Mikor teszik bele az anyagot a festélébe, s ott hogyan kezelik
(megszirik, iilepitik, melegitik, felforraljak)?

8. A fest6lébe milyen pacot tesznek? Mikor? Miért?

9. Milyen festdlevet edzenek €és hogyan?

10. Mikor ¢és miért tesznek a festélébe ecetet, sot, savot, kaposzta-
levet, vizeletet, réz- vagy vasgalicot stb.?

929



[Erdélyi Magyar Adatbank]

11. Még mit tesznek a festdlébe, hogy ne fogjon ¢és ne kopjon a
festés?

12.  Hogyan festenek vildgosabb vagy sotétebb szint (&rnyalatot)
ugyanazon ndvénnyel vagy festélével?

13. Mikor végeznek eldfestést? Mivel és milyen szinre?

14. Mennyi ideig tart a festés? (Csak belemartja, f6zi, aztatja vagy
huzamosabb ideig benne tartja az anyagot a fest6lében?)

15. A megfestett anyag kitisztalasit hogyan és milyen Iében vég-
zik?

16. A megfestett anyagot hogyan és hol szaritjak?

17. Hanyszor festik meg az anyagot?

18. Hanyszor lehet felhasznélni a festélevet és miképp?

19. Hogyan készitik el6 a festésre szant anyagot?

20. Milyen festoélével festenek gyapjut, kendert, gyapotot stb.?

21. Kitél ismeri a noOvényi festést? Festett-e ndvénnyel? Milyen no-
vényekkel?

22. A helységben volt-e vagy van-e hires festd(asszony), aki a no-
vényi festés nagy mestere vagy mestere volt? Ki az?

23. Ma festenek-e még novényi festekekkel? Mit? Miért?

24. Mas helységbdl hoztak-e novényi festési eljarast? Honnan, mit,
mikor?

25. Textilanyagokon kivill mas anyagot (bort, fat, tojast, ételt, italt
stb.) milyen novényekkel festenek? Hogyan?

Helység. Adatkozld (név, életkor, lakcim).
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