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1. AKONYHABAN

Odahaza jarvdn gyakran fogad egy valaha elképzelhetetlen kép:
tereferéld asszonyok verddnek csoportba hazunkkal szemkozt, a
vegyesbolt eldtt, nyugdijas férfiak tlicsorognek a kocsma el6tti 1ép-
cs6kon, tlirelmesen eregetve a bodor cigarettafistot, nagyobbacska
gyerekek tizik a kerékpart fel s ald az utcan, varva, hogy a csukott
rakterli teherkocsin megérkezzék végre a faluba a kenyér. A va-
rosi kenyér. Hosszi idébe tellett, mig a kenyérvaras e naprol napra
ismétlodd ritusdba beletorddott a nép; aki csak tehette, még a régi
parasztvilag elmalta utdn sem vasérolta, hanem a kozségi péknél
slittette vagy pedig odahaza maga sltotte a csalad kenyerét. Ke-
mencét ugyan mar a szazad els6 harmadaban késziilt modosabb pa-
raszthdzakba sem épittettek be falum emberei, taldltak azonban
szamara helyet masutt a portan: vagy kinn az udvaron, vagy pedig
a lakohazzal péarhuzamosan 4ll6 épilet ,kiskonyhajaban”, szinje-
ben. Szin alatt, es6tdl védett helyen allt egy kemence a mi portan-
kon is; ma mar csak emlékezetemben él, mert a terjeszkedésnek
¢s korszerisodésnek: a kiskonyhdhoz ragasztandd flird6szobanak
az igénye a hetvenes évek derekdn csakanyokkal esett neki falai-
nak, melyek por- és koromfelh6ét gomolyogtatva — mintha csak lel-
kilket lehelnék ki — komoran adtdk meg magukat a sorsnak. Ha-
sonld véget ért meg, de joval eldbb, kisgyermek koromban, szin-
beli kemencénknek az elddje, amely még bent, a kiskonyhdban Aallt,
tiszteletet parancsold sartomegével s az elbtte 4alld6 nagy, massziv
Htiszel”-lel  (fézétiizhellyel) betdltve szinte méreteit a népi épitészet
Osi formajat 6rz6 helyiségnek.

Itt készult valaha a gazdasszonyi tudomanyok egyik mutatdja, az
illatos, kerek, nagy hazi kenyér, amelyr6l beszélni csak tisztelettel
illett, s amelynek egy-egy karéjat, ha az netan foldre esett, bizony
folemelték, szinte bocsanatkéron fajva le rola a port. Tiszteltek —
a varosi kukakban manapsag 0Osszegylilemlé kenyérhalmokat latvan
mondhatjuk: &hitattal, mar-mar vallasosan tisztelték — a kenyeret.
Nem csupan — s taldn nem is els6sorban — amiatt, hogy a kenyér-
gabonaval, a kerek esztendére szolo ,,élés”-sel még a gazdacsala-
dokban is takarékosan kellett banni; hanem inkabb azért, mert nem
arut lattak benne, mint az ,elidegenedett” fogyasztd, hanem olyan
terméket, amelyhez munkajuk révén meghitt, mély és személyes
kdzik van. Kozik az aratdshoz, a csépléshez; kozik ahhoz, hogy
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a gabonabdl, elszekerezve az ipolyszalkai, Kkisdlvedi, zalabai ma-
lomba, lisztet Oroltessenek, amely a Iétbiztonsdg nyugtatd tudatat
arasztva tolti meg a kamrdkban a rekeszekre osztott, lecsukhat6
fedeli lisztesladakat. S kozik volt végul a kenyérkészitésnek azok-
hoz a munkamozzanataihoz is, amelyeknek elvégzése szakértelmet
s Ulgyességet kivant meg a gazdasszonytél. Hiszen Téth mama -
igy mondja anyam - hetente sitott, mégpedig Kkilenc kenyeret.
Arataskor, csépléskor pedig, ha sok ember kosztjar6l gondosko-
dott, hetente kétszer is be kellett fiitenie a kemencét.

,Nincsen sutnivaldja...” - bugyuta, hebehurgya embert vesz
célba ma mar e szblds. Eredetileg azonban olyan asszonyra vonat-
kozott, aki a suUtnivalonak: a ,par-nak, vagyis a ,,kovasztétel”’-hez
sziikséges erjesztO-kelesztd anyagnak, az élesztd elotti korszak e ta-
lalmanyanak volt hijan. Hazilag készitették a part, nyaranta két-
szer, olyan mennyiségben, hogy kitartson a kovetkez6 aratasig. Dur-
vara Oroltettek a buazat; héjarol vékony, halpikkelyszerli zuzalékot
morzsoltak le a malomkovek. E ,,nagy korpa”-nak nevezett Orle-
ményre forr6 vizet Ontottek, majd kihiilés utan kelesztett nyers
tésztadt dagasztottak hozza. Hagytak, hogy érjen, erjedjen; utana Kis
darabokat szaggattak ki beldle. Tojas alakura formaltak a kelesz-
téanyagot, S szaradni a ,,paroskas”-ba raktak. Alacsony oldalu, de
hatalmas atmérdjli, nagy, kerek kosar volt e flizfabol fonott kas,
amelyben id6k6zonként tobbszor is megforgattak a part; ha koke-
ményre szikkadt, tarisznyaba raktdk, s a kamraban taroltak, jol-
esden nyugtazva, hogy egy idére nem lesz gondjuk a siitnivaldval.

Sutéshez keszlilve- zsUpszakajtonyit szdnva egy kenyérre — fa-
tekn6be szitdltdk a lisztet, majd bevitték a konyhaba, hogy ott tek-
nblabra allitva jol atmelegedhessék. A part — annyiszor harom
darabot, ahany kenyeret sutottek — langyos vizbe tették, &zzon Ki
beléle az erjesztdanyag, amely nemcsak hogy a kenyérnek adott
kiillonésen j6 hazias izt, hanem olyan jol kelesztett is, hogy ¢Elesztét,
alig kellett hasznalni: kilenc nagy, mintegy negyven centi atmé-
r6ji, ot-hat kilés kenyér tésztdjahoz minddssze hat dekat hasznalt
fel beldle Toth mama.

Estére a parbdl kidzott az erjesztéanyag, kell6képpen atmelege-
dett a liszt, megf6tt a krumpli — kOvetkezhetett a ,,kovasztétel”
munkdja. A fateknOben a liszt egy részét (ha kilenc kenyeret siitot-
tek, két kenyérrevalot) elkiilonitették a tobbitdl, belemorzsoltdk az,
¢lesztot, izesitoként s egyben lisztpotloként tort fott krumplit adtak
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hozza (kilenc kenyérre egy talnyit), majd raszlirtetk a par levét.
Ezutan a kenyérkészités egy jellegzetes eszkdzét, az egyetlen da-
rabbol faragott, kis lapatszeriségb6l és mintegy méternyi nyélbdl
allo ,,kovaszverd fa”-t vette kézbe a gazdasszony. ,,J0 beleizzad-
tunk, mire ugy fovertilk a kovaszt, hogy szép sima légyén még
holyagos.” ,lIsten aldasa” néven emlegették valaha a kenyeret; isten
aldasat kértek a kovésztételre is: hogy a tészta jol megkeljen,
tenyerik élével még a reformatus asszonyok is keresztet rajzoltak
ra. ,,Toth mama még szokott cuppognyi is” — mondja ,,nene” (nagy-
néném), jot nevetve a maltbdl visszavilland emléken, ezen a bi-
zonnyal 0Osi, 4m szamara mar homalyos értelmii praktikdn, amely
ugyancsak a kovasz jO kelését hivatott elosegiteni. Az erjedést
persze raciondlis modon is befolydsoltdk: letakartdk, hogy melegen
alljon, a kovaszt, keresztbe fektetve elézdleg a siitéteknd peremén
a ,,kovaszfa”-t, ezt a villas formaju vagy lécekb6l s félkor alaki
agakbol eszkabalt eszkdzt, melynek az volt a rendeltetése, hogy
megakadalyozza, nehogy a ,,sitdabrosz”’-ba keljen bele a tészta.
Véankos kerilt végil az abroszra: nagy, dundi pont a kovasztétel
esti munkajanak végén.

A pirkadat megint csak a siitétekné folott taldlta a gazdasszonyt.
Konyokig feltlirekezve dagasztott: jobb kéz, bal kéz, jobb kéz, bal
kéz; (temesen gydrta, gyomoszOlte a langyos sds vizzel ledntott
kovaszba a lisztet, mig 0Ossze nem allt tokéletesen a tészta. Ezt
aztdn részekre osztotta: ,,kiszakajt”-ott bel6le egy-egy kenyérnyit,
s liszttel behintett ,,szakajtéruhd”-ba, onnan meg héantolt fehér
vesszOb6l fonott ,,szakajté”-ba rakta: keljen egy darabig még a
tészta.

Ekkorra a kemencében vigan lobogott mar a lang. A flités -
venyigével, &ggal, kukoricaszarral — a hadz oOregjeinek volt a fela-
data. Nalunk ,,6regattya”, a dédapam kezelte a ,tlizes” szerszamo-
kat: ,,piszkafd”-val gondosan szétteritette az ég6 venyigenyalabot,
hogy minden pontjan egyenletesen fiiljon be a kemence; ha a pisz-
kafaba is belekapott netdn a mohd lang, vodor vizbe mértotta be
nagy sietve a sima, meszeldnyél hosszasagu botot. Fabol késziilt
tlzszerszam volt a nyélre szerelt, trapéz alaka ,Szémvond” is;
idonként végig-végigkarcolta vele oregattya a langbarlang padlatat,
»izzik-i ma a keménce alja”. Ha izzott, a kemenceszaj el6tti gom-
bolyli iiregbe, az alul kéményajtoszeriiséggel -ellatott, feliil pléhvel
fedheté ,,hamulyuk”-ba hlzta a szemvondval az izz6 parazsat, majd
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pedig ,,kipemetél”-te a kemencét. ,,Ugy all a hajad, mint a pemete”
— borzas emberr6l mondja ezt falum egy nyelvi fordulata, amely-
nek szemléletessege révén magunk elé képzelhetjik, milyen is
volt ez a bizonyos ,,pemete”. Kukoricacsuhébdl keszitették, tobb
csomonyit kotve egy hosszU botra; arra szolgalt e vizbe bizony
gyakran martogatandd sepriiszeriiség, hogy Kkitisztitsdk vele a ke-
mencepadlatot, ne maradjon azon hamu, szikra, parazs.

Tobb oras elokésziilet utan siitdlapatra, onnan meg végre kemen-
cebe kerult a kenyértészta. Negyeddra muiltan megnézték, ,,fogja-e”,
hizza-e folfelé a meleg, majd megnyugodva ismét rahelyezték a ke-
menceszajra a ,,tévé”’-t: a tobbnyire pléhbdl, ritkabban azonban
agyagbol készitett ajtdszertiséget. Két orat siiltek a kenyerek. Egyet
— sikerllt-e vajon a sltés? — megkezdtek; mar csak a gyerekek
kedvéért is. A megszegett kenyeret nagy, kerek — sok helyitt
fedeles — kosarban tartottdk, amely hagyomanyosan a konyhai
sarokpadon kapott helyet, a tobbi pedig kikertlt a kamraba a léc-
bol 6sszerott, mennyezetre erdsitett kenyértartora.

Rendszeres id6kozokben visszatér6 munka volt a paraszti haz-
tartasban a kenyérsiités, ismétlodé ritus, melyet kiilondsen a csa-
lad gyermekei vartak nagy izgalommal. Mert nemcsak ropogos
héju, friss illati meleg kenyeret kinalt szamukra mindmegannyi
alkalma a sutésnek, hanem egyebeket is: szalonnas-kolbaszos-tej-
folos lepényt, Kis cipot, amelyet atjart a beléje siilt kolbasz minden
sava-borsa, illatozo fiilszere. A tekndfalrol lekapart tésztamaradék
sem veszett karba: ebbdl késziilt a kedvelt ,,vakarcs”. Ennél fino-
mabb tan csak a ,,ciganypogacsa” volt, az a gombolyl, kildnyi kis
kenyér, amely Ugy késziilt, hogy a tésztavakarékba siités elott da-
ralt tepert6t gyart a haziasszony. ,,Réttenetésen j6 voét” - me-
rengnek vissza kemence nélkiili jelenlikb6dl adatk6zld asszonyaim
izeire a hajdani vilagnak -, ,,réttenetésen j6” a guba is. Sltés utan
forr6 vizben kifézték, majd tar6t vagy madkot szortak a megpuhult
gubara, amely gyakori, kardcsony bdjtjén pedig hagyomanyos ele-
dele volt a kiilonbozé tésztaféleségeket nagyban fogyasztd paraszt-
csalddoknak.

Rétestésztabol nemcsak rétest, hanem ,,taskd-t is keszitettek az
egykori haziasszonyok. Elnyujtottak, az asztal lapjan vékony réteg-
ben széthlztdk a tésztat; a kdzepére jo vastagon silt hagymat vagy
pedig piritott, soval izesitett grizt tettek. A tolteléket, éppugy,
mint réteskészitéskor, begongyolitették a tésztalevélbe, majd tenye-
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rik elével - fiirészel6” mozdulatokkal — a Kkivant darabszamra
osztottadk fel azt. A taskakat forré vizben kifézték; a 1€t paprika-
san gyengén berantottdk, s készen volt maris a levesbdl-tésztabol
allo egytalétel.

Kukoricalisztb6l is gyakran késziilt étel. Vizben (vagy tejben)
addig f6zték a kiszitalt, megmosott, ,,plahd”’-jatol: apré hartyaitol
megtisztitott lisztet, mig slrll nem lett, mint a tejberizs. Megzsiroz-
tak, daralt tepertével, siilt hagymaval izesitették. ,,A’ vot a réggeli.
Kitéttik a talat az asztal kozepire, oszt mindenki abb6 kanalészott.”
Nem fogyott el mind? Az sem volt baj. Beleszaggattdk forrd vizbe
a megmaradt kukoricakasat; ha kifott, nagy lapos tal szélére rak-
tak, megzsiroztdk, majd ,,béhirgal”-tdk (besdporték) a tal kdzepére,
és turot szortak ra. Ujabb zsirozas, djabb ,.hirgalds” - s immar
a masodik rétegre keriilt tur6. Es igy tovabb, mig meg nem telt
a tal ezzel a ,nagyon j6 gyénge” étellel, vagyis a ,,gancd’-val.
A finomabb kukoricalisztb6l pedig, miutan forralt tejjel s daralt
tepertd zsirjaAval megontotték azt, ,,gorhony”-t: tepsin  megsutott,
a slteményre nemcsak folszeletelt formajaval, hanem édes izével
is emlékeztetd lisztételt készitettek a hajdani gazdasszonyok.

Gabona volt az alapanyaga — de nem dara, nem is liszt, hanem
Kicsirazott szemek formajaban — a ,biracs”-nak vagy ,,k0jtés”’-nek,
ennek a sajatos paraszti stteménynek is, amellyel — lévén zsirta-
lan - kiilonésen a bojti idészakban kedveskedett csaladja édes-
szaju tagjainak egy-egy haz asszonya. Mib6l késziilt a biracs? Bu-
zabol, amelyhez némi rozsot is tettek. E megmosott keverékre vizet
ontottek, miutdn ezt a szemek magukba szivtdk, kis vizadagokkal
nap nap utan addig Ontozték a gabonat, mig csak ki nem pattog-
zott a hegye. Ekkor gyurétablan szétteritették; naponta azon is
enyhén meglocsoltdk, s letakarva mindaddig melegen tartottak, mig
csak j6 hosszi ,csirkd”-kat (csirakat) nem engedett a gabo-
naszOnyeg, amelyet ekkorra teljesen Osszefogott mar az dagbogas
fehér gyokérzet. A Kicsirazott gabonat husdaralon egy nagy télba
6rolték; vizet ontéttek rd, s hagytak allni egy ideig. Ezutan a vizet,
hozzanyomkodva az 6rleményben maradt lémennyiséget is, szitan
lesziirték, majd kenyérliszttel stirtire bekeverték. Serpenydkbe, tep-
sikbe, ,,babasiiték-be (kugléfformakba) ontotték a masszat, amely
két ora alatt siilt finomra a kemencében. Egyszerti, olcsd, emellett
izletes és igen egészséges sltemény volt a biracs, tele jofajta tép-
anyagokkal; kiléndsen B-, D- és E-vitamint tartalmazott sokat.
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Oktdber utoljan dobsz6 mellett kozhirré tétetett, hogy megér-
keztek falumba Negyedr6l a ,képosztasok”. A hir nyoméan lekerilt
a padlasrdl a disznooléskor hasznalt nagy fateknd, s hersegni kez-
dett a Kkiskonyhdban a kéaposztagyalu; deszkakeretének véajataiban
jart ide-oda a négyzet alak( kalitka, s fogyott, sovanyodott a ka-
posztafej a gyalukés harapdsai nyoman; végul csak a torzsa maradt
beldle, 6romére a teknd koriil labatlankodd gyerekeknek. Ropogtat-
hattak kedvikre: sok kaposztat savanyitottak télire a parasztcsala-
dok. Nagyapam minden évben kerek egy méazsat gyalult le. Mun-
kaja végeztével gondosan, szertartasszerlien labat mosott; labbal
gyurta ugyanis a kaposztat. Két nagy szitdnyi gyalult kaposzta
kerllt egyszerre a horddba, fél marék soval s jo borssal, babérle-
véllel megszorva. ,,Jart Oregapdd a horddba’ kirls-kori, még leve
nem gyltt a k&posztdnak.” Majd uGjra ismétl6dott az adagolas, az
izesités, a taposds mozzanata. A gyur6 embert a csaladtagok, csu-
folod6 kedvii gyerekek kedviikre bosszanthattdk: ha az savanya
képet vag, savanyl lesz a kéaposzta is. Rakodtak egymaésra, habos
Iét eresztve, a kaposztarétegek; egyikiikre-masikukra a haziasszony
egészben almat, birsalmat is tett, kukoricaszemet vagy kdéményma-
got szort. Ha megtelt a hordd, legdmbolyitett veégli deszkakkal,
amelyek kovettek a Kkis fakad korvonalat, s amelyeket a hordd
fuleibe helyezett fasroffal leszoritottak, letakartdk a képosztat. Egy
hétig a konyhdban meleg helyen érlelodott, forrt még, majd kike-
rilt a kamraba. Télen szalonnaval, kolbasszal sutotték egybe a héa-
zilag savanyitott kaposztat; disznd hasaljdhoz, fejhusahoz f6zték,
libastlthoz talaltdk. Nalanal nagyobb keletje tan csak a ,,végyés
savanyésag”-nak volt: a Kisebb horddkba egészben elrakott z6ld
paradicsomnak, uborkénak, paprikdnak, sargadinnyének. Ecet, s0,
babérlevél, bors, viz hozzéadasaval érett Ossze e sokféle termeny
olyan izegyittessé, melyet a ,hat az valami folsigés vot” mindsi-
téssel emlegetnek az iddsebb asszonyok.

Lekvarnak a barackot, ribizlit, de leginkdbb a szilvat kedvelték.
Négy-6t puttonnyit is kimagvaztak - ,kifaggattak” - belble. Az
0szi udvar jellegzetes képe; vasldbra helyezett nagy réziist alatt lo-
bogd tliz; asszonyok kavargatjdk nyomtatott Z-re emlékeztet6 faval
a szilvat, varva, hogy megolvadjon. Hig levét, a ,,cibéré”-t nagy -
ot-, nyolc-, tizliteres — cserépfazekakba szedik. Sok lekvarra volt
szikség; ha kapéasokat fogadtak, naponta oOt-hat levél ,,didéllé”-t
(baratftilét) is készitettek a gondos gazdasszonyok, akiknek tudo-
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manyahoz hozzatartozott az aszalas is. A koOrtét, benne hagyva
a maghazat, két- vagy négyfelé vagva, az almat, kiszedve belble
a magot, nyolcfelé vagva, az Oszibarackot, szilvat, cseresznyét pedig
egészben készitették eld aszalasra, melyre rendszerint kenyérsiités
utdn kerdlt sor. Szalmaval leteritett tepsikbe raktdk a gyumdlcsot,
amely a kemence enyhe melegében megtéppedt, megszaradt, majd
tarisznyakba keriilve varta a telet, amikor is a héaziasszony nagy
fazéknyiravalot f0z Ossze a kilonféle gyiimolesfajtakbol, megte-
tézve a sokféle izt és zamatot még a fahéj aromajaval is. A kihilt,
sOtétbarna 1€ valosdgos nektarja volt a paraszti haztartdsnak, a f0-
zO6tt aszalt gyumdlcs pedig, mint mondjak, mazsolaval ért fol;
inyencségként kanalazgattak az asztal kozepére allitott nagy, ko6z0s
talbdl a hdz vendégei is: a fond- és fosztdasszonyok.

2. BAROMFIULTETES

Hozzatartozott a haziasszonyok sokféle teenddjéhez a szérli szisze-
g6-hapogd, karalo-kodalé baromfihadaval valdé torédés is. Lorol,
tehénrél, Okorr6l — nagyobb, nemesebb haszonallatrol — a férfiak
gondoskodtak, a szarnyasok koriili munka azonban egyértelmiilen az
asszonyokra harult. Ok voltak birtokaban, az anyaiktol 6rokolt hie-
delmek folytan, azoknak a praktikaknak, amelyek a baromfi sza-
porulati képességét, tojashozamat és egészségi allapotat igyekeztek
befolyasolni.

A magallomany potlasara nagy gonddal késziltek. Tiz-tizenkét
tylkra hagytak egy kakast, négy-6t ludra egy guanart. ,,Hoportyi-
kos” - durva, egyenetlen feliiletl, riicskés héji — tojasokat nem
tettek fészekbe; tapasztalataik szerint gyenge, nyomorék utddok
latnak belélik napvilagot. Ugyeltek arra is, mikor iiltetik meg
a baromfit. Pénteket és 13-at, hasonléan méas munkédk megkezdésé-
nek id6pontjahoz, szerencsétlen napnak tartottdk. A régi oOregek,
kdvetve a kalendariumot, amelyben a napok mellett a csillagképek
is fel voltak tuntetve, ,jegyre” (ultettek, vallva, hogy a csillagok
allasa befolyasolja munkajuk eredményét. Mivel a kalendariumok
évtizedek Ota nem tartalmazzak mar a csillagjegyeket, a kedvez6
¢s kedvezOtlen voltukra vonatkoz6 hiedelmek meglehetésen elho-
malyosultak; annyit azonban Oriz beldlik még az emlékezet, hogy
.rak jegyibe nem jo iitetnyi, mer’ Kiszégyik a libdk egymés tollat”.
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Ha jegyre (ltettek, ha nem, falum gazdasszonyai 4ltalaban este
raktdk a tojasokat a fészekbe; ,sétitbe, hogy sétitek — fiasak -
légyenek a tojasok™. Ennek érdekében a megiiltetett kotlds kasat sok
haznal szennyes inggel is letakarta a gazdasszony, aki a tovabbi
hetekben is nagy figyelemmel kovette az embriok alakuldsat. Né-
hany nappal a kelés varhatdo idOpontja elétt szokas volt langyos
vizbe helyezni a tojasokat, vizsgalva, hogy mozognak-e. Ha moz-
dult a tojas, fias volt; ha nem, zapnak mindsiilt, amelybél bizony
nem lesz utdéd. A ladtojasokat nemcsak igy, hanem ,,lampéazas”-sal
is vizsgaltdk: egy hét utdn petroleumlampa fényéhez emeltek min-
den egyes tojast, tenyérrel bearnyékolva azt, hogy megéllapitsék,
atdereng-e a héjon biztatéan egy sarldo alaki fekete folt: a majdani
apréjészag. Amelyik tojas vilagos volt, azt nem tették vissza a
fészekbe; ,,kivalt” tojasnak tartottdk, amelyb6l nem lesz Kkisliba,
vagy ha igen, csak véznacska, ,,fias-zap”.

A tyudkiiltetés idOpontjainak kivalasztdsdban tobbféle tapasztalat
¢s hiedelem érvényesiilt. El6szor kora tavasszal — marciusban, &pri-
lisban — raktak tojast a kotlds ala, mégpedig mindig péaratlan sza-
mat: tizenhetet, tizenkilencet vagy huszonegyet. Masnak — ,,néhogy
evigye a hasznot” - tojast addig nem adtak, mig maguk meg nem
iltették a tyuakokat, melyek koziil kiilonosen a fekete szintieket
tartottdk  Kkotldsnakvalonak; ezeknek a tojadsa ugyanis egészséeges,
pirosabb héju, nem olyan sapadt, mint a tobbie. A fészket flizfa-
vesszObol fonott kosarakban buzaszalmabdl készitették el. Az elso
napokban, hogy megszokja az Ulést, sokan rostaval takartdk le a
kotlost, amely elé &ltalaban arpat és kukoricat szortak, ett6l ugyanis
,»hem hizza fol magat”. Akadt gazdasszony, aki a tyuktojasokat is
ldmpézta; tobbnyire azonban, mint emlitettem mar, langyos vizben
probaltdk ki, mozognak-e az embribk. A masodszori tyldkiltetés
idépontjat ugy valasztottdk meg, hogy a kelés juniusra ne essék:
a nyari forr6sdg ugyanis ,mégészi” a kiscsibét. Jalius utolja felé,
,.gépelés tdjan” veégezték a masodik Ultetést, ,,asztag ala kéjtettek™,
szamolva azzal, hogy felnovekszik a csibehad a szériin elhullott
szemen. Attél, hogy ,,ruzsara” keltessenek, igencsak ¢vakodtak; az
a csibe ugyanis, amely csipkerdzsanyilas t4jan buajik eld a tojasbol,
beteges lesz, gydnge, s elhull elébb-utdébb. Jonak tartottdk viszont
a ,,két asszonykdzi” — augusztus 15. és szeptember 8. kozotti — Ul-
tetést, amely mar a harmadik baromfinemzedéket hivatott bizto-
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sitani. Télire szintén azokat a tojasokat rakta el legszivesebben a
gazdasszony, amelyek két asszonykoziek voltak.

Apré termetli, sziirke és fehér szinti ludak - ,,parasztlibak™
tartoztak hozzd még az udvaroknak s az Ipoly-partnak a képéhez,
s ahhoz a latvanyhoz, melyet az aratdas utani tarlok nydjtottak:
Isten ege alatti jatszOterei a feltarisznyazott, ostoros libapasztorok
sOtétedesig gondtalanul jatszadozé hadanak. Hast, zsirt, dunyhaba
val6 pelyhet adtak a libak; érthetden vigyaztak hat kelésiiket kiilo-
nos gonddal az asszonyok. Argus szemmel figyelték, mennyire ,,to-
jatkoznak ki” a ludak, meghozza-e mindegyikik az elfogadhatd
mennyiségiinek tartott — tizennégy-tizenét — tojast. Az egyes ludak
tojasait gondosan kilonvalasztottak, osztalyoztdk: lad ald tudniil-
lik — ellentétben a tydkkal — csakis a sajat tojasa kerilhetett.
A szakajtokban éppen ezért kulon-kilon vérakoztak a lad meghe-
verésének idejére a tojasok, ellatva tintaceruzas jelekkel: O. F.
(Oreg Fehér), T. (Tarka), B. (Babos), L. (Libaldd). Az M.-mel jelslt
— Matyas-napi - tojasokra kuldénosen odafigyeltek. ,Amit a lud
Matyaskor szokott tojnyi — az februar 24-én van -, abbd hibas
liba kél ki.” Nem is tették fészekbe az e napi tojast. Fiizédott ba-
bona azokhoz a ludtojasokhoz is, melyek egyheti lampéazas utan
meddonek bizonyultak-, felnéttek fogyaszthattak oOket, gyermekek-
nek viszont — , kivattak né 1égyenek’ — tilos volt enni bel6liik.

3. ,,TOLLFOSZTOBAN VOLTAM AZ ESTE...”

— A dunyhdkba és vankosokba szant, ecladosorban levé leanyok
hozoményéanak gazdagitsara szolgéalé ,,toll0’-t télen fosztottdk meg
az asszonyok, akiknek életében e jellegzetes munka a szomszédi-
rokoni &sszejarasoknak, a tereferélésnek és szérakozasnak az él-
menyét jelentette. Hasznost a kellemessel 0Osszekotve Utétték agyon
a téli esték unalmat, mikozben nemcsak a nyelvik jart persze, ha-
nem a kezik is: kulon kupacokba kerult a konyhaasztalon a finom
,,PpOhS” (pehely) és a lefosztott tollszar, a csupan tizre j6 ,,koszton-
ka”. A haziasszony, igyekezvén kedvében jarni vendégeinek, ,,kéj-
tétt kalacs”-ot, pogacsat, suteményt téalalt a fosztok elé. Nyers vagy
fozott aszalt gyiimdlcs keriilt még az asztalra, no meg persze bor,
eldhiva az emlékezetb6l a helyi adomadknak a sorat, az igaz tOrté-
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neteket az egyszeri asszonyrdl, aki hurka s kolbasz helyett mosoga-
torongyot csomagolt be disznotoros koéstolé gyanant, s az egyszeri
emberrél, aki egy lakodalomban igy biztatta a papot: ,E&gyén csak,
tiszteletes Gr, mast nem kinalok, mer annak van esze, magaho-
val6”. Csendilt az asszonyok ajkan, mint ezt 1984 telén anyam toll-
fosztojaba Vvéletlenil betoppanva tapasztalhattam, néta is. Ha mar
csendlt, hat stilusosan sz4lt:

Tollfosztoba’ voltam az este,
Edesanyam azt is kileste.

Mindig csak azt hanyja-veti szememre.
Kivel beszélgettem az este.

Nem beszélgettem én senkivel:
Edesanyam testvérdccesivel.

Azzal sem beszelgettem én sokaig.
Ejfél utan harom oraig.

Maskor nem csardasritmusban sz6lt, hanem lagyabban, érzelmeseb-
ben, romancosan szélt a dal:

Z0ld erdének kozepében
All egy csinos vadaszlak.
Abba lakik ifju vadasz,
Nalanal nincs boldogabb.

Elmerengve tekinget a
Holdnak halvany fényébe,
Fegyverét vallara veszi.
Ugy sétdl az erdébe.

Z6ld erddbe’ van egy malom.
Abba van egy szép leany.
Arca piros, szeme kokény.
Mosoly latszik ajakan.

Ez kedvese, ez jegyese

A szép ifju vadasznak.
Menyasszonyi ruhat varr most
A kisasszony maganak.
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Most is ott Ul ifju vadasz.
Kérdezi a kedvesét.
Mikor latlak kis lakomba.
Mint fiatal menyecskét?

Elpirulva felel a lany,
Véarjuk meg az eskiivot.
Piros punkdsd masodnapjan
Tartsuk meg a menyegzot.

Ismét maskor a balladas dalok komorsagaval zengett fol az ének:

A dénosi pusztanak az aljaba’
Allt egy csarda egyediil egymagéaba’.
Szarvas Istvan volt annak a gazdaja.
Oldalan volt felesége s leanya.

Péntek este kilencre jart az ora.

Alvéra tért az asszony és Teruska.
Szarvas uram egyedil egymagaba
Varta, hogy még vendég jon a csardaba.

Nem is sok& kellett nekije varni.

Mert mindjéart jott az a cigany armédi.
A ciganyok italt kértek szaporan —
Pedig vérre volt szomjas a karavan.

Szarvas uram borért ment a pincébe.
Nagy sikoltas iitodott a fiilébe.
Szarvas uram felsiet a lakasba.
Feleségét mar akkor halva latta.

A leanya szintén ki volt végezve,
Taban kocsis ott hevert a sontésbe.
Szarvas uram, mikor ezeket latta,
Bemenekiilt a leghats6 szobaba.

De mit ért az, hogy az ajtét bezarta.
Mert baltaval azt is hamar kivagtak.
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Mert baltaval azt is hamar kivagtak,
Szarvas uram életét kioltottak.

Mikor a négy élettel igy végeztek.
Minden értékes holmit dsszeszedtek.
Mint valaki jol végezte munkajat,
Raadasul felgyujtottak a csardat.

Tiiz lattara osszejottek a népek,

Ekkor lattak e borzaszto esetet.

Jéggé fagyott az embereknek vére.
Stirti konny jott mindenkinek szemébe.

A vilagnak minden kdbor zsivanyét
Osszeszedte csakhamar a zsandarsag.
Akasztofan fognak veluk végezni.
Nem fognak 6k soha tobbet gyilkolni.

Folidézve e harom - egymastol stilusban, érzelmi hangoltsagban
és témaban egyarant kiilonbozé - dalt, amely érzékeltet tan vala-
mit sziléfalum hajdani dalkincsének gazdagsadgabol, Manga Janos
néprajzkutatd szavai jutnak eszembe. ,,Erdekes tulajdonsaga az
Ipoly menti falvaknak — irta a harmincas években -, hogy a civi-
lizacié gyonyoriien megfér a tradiciokkal.”” EQy-egy negyven év Kko-
rali férfi, allapitotta meg Manga, ismert vagy nyolcvan-szdz nép-
dalt; az asszonynép pedig még ennél is tobbet. Tobbek kozott az
Osszejards, az ,0sszemeselés” ama lehetéségeinek koszonhetben i,
melyeket éppen a tollfoszté és a fond kindlt a népdalkincs megdr-
zése és tovabbadasa szdmaéra.

4. KENDERMUNKA

Mi késziilt vaszonbol a két haboru kozotti iddszak Onellatasra
berendezkedett, kismesterségeket ¢&és haziipart 1z6 paraszttarsadal-
maban? Unnepi ruhanemii falumban mar nemigen; kdznapra vald
ing, az 1idOsebbek 4ltal nyaranta szivesen viselt bdgatya, kotény,
szoknya ala valé pendely viszont még bdven, meg lepedd, duny-
hahuzat, toriilk6z6, konyharuha, torlérongy, abrosz, szamtalan ki-
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sebb-nagyobb terit6. Zsakok ¢és ponyvak, kisebb méreti ,,ponyus”-
ok alapanyagaul a durvabb szovésli vaszon kinalta magat. Nem
ment karba még a durva kéc sem; madzagot, kotelet sodortak be-
16le a csalad férfitagjai. Helye és szerepe volt tehat a kendernek
a parasztcsaldd ¢letében; termesztettek is beldle a mellékfoldnek
tartott — jo talaju, mélyebb fekvésii — foldeken annyit, amennyit
a csalad asszonyai, nagylanyai a tél folyaman fel birtak dolgozni.

A fonés, a szOvés és az e miiveleteket megel6z6 egyéb feldolgo-
zasi munkédk az asszonyok feladatai kozé tartoztak. Férfimunkanak
a kenderrel kapcsolatban Kizarolag a vetés szamitott, melyet hagyo-
manyosan a Zso6fia koriili napokra idozitettek. Lassan, egyenletesen,
megfontoltan  Iépkedett végig a kenderfoldén a parasztember;
nyakdban, bal honalja alatt atvéve, vetdabrosz (kiilonben ez is
hazivaszonbdl késziilt), amelyb6l gondosan teritette szét maga
elétt a vetdmagot, ujjai kozott szétszitalva azt, hogy ne csomosan,
hanem egyenletesen keljen a kender. Elofeltétele volt a gondos
vetés annak, hogy sirti novésli, magas, tehat szép vékony legyen
a kenderszal. A vetés utdn bepergették, két ujj kozll eresztve
a magot, a barazdaszéleket is, majd pedig elboronaltdk a foldet.

Beszélni — mivel azt tartottak, hogy ,a szétalané vetétt kendérmag
hoz hosszl szalé termést” — a munka befejeztéig senkinek nem
volt szabad.

,,Virdgos, de nem magvas, magvas, de nem viragzik. Mi az?” -
igy szolt Ipolypaszton az egyik, a paraszti munka titkaival 0sz-
szefliggd talalos kérdés, amelyre a valasz ez volt: Kender. Kétféle
lett ugyanis, mire jol megnyurgult, a Kkikelt ndvény: vagy magvas,
vagy pedig virdgos. A két fajtat kilonb6z6 id6pontokban kellett
kiszedni a foldbdl, valogatva a kenderszalak kozott. Gyokerestiil
szakitottak — ,,mydrtek” — ki a kendert, aratas utdn, amikorra a
virdgos z6ld kender, mivel a tdve ,,mégszakadt, sargaba kezdett
athajlani mar. ,,Jarkanyi abba a nagy, siiré kendérbe — hugy az
mincsoda munka vot! Nehezen szakadt a tove, keminy vot a fod.
Boklasztunk a  kendérerdobe, égyénkint valogatva ki a virdgos
szdalakot a magvasak kozé. Aménnyi szdl a markunkba tért, az
vot égy w»csoml«. Ezt kendérszdlval atkotottiik, kidobtuk a  fod
szélire. Tizénot csomo tett ki egy »kivét«. Vot esztendd, hogy szdz
kivét is szekerre raktunk.” A virdgos kendert a ,,ny6vés” utan
rogton hazaszallitottdk, a magvasat viszont, melyet csak Osszel
szaggattak ki a foldb6l, miutdn a magja beérett mar, egy ideig
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meg a kenderfoldeken széritottdk. Mintha csak keresztszemes
mintdkkal himezte volna ki valami istenség a fold abroszat — ugy
mutattak  feliilnézetb6l az  6szi  kenderfoldek. ,,Csérépcsik’-ba
rakott, X-szeriien egymasra fektetett kévesorok rajzoltdk ki a fold
hosszan a ,mintat”, amelynek célja persze korantsem valamiféle
diszites volt, hanem az, hogy a leleményesen kigondolt cserepcsik-
ban a kévéket ugy fektessék részint a talajra, részint meg egy-
masra, hogy a kender bugaja, benne az értékes maggal, ne a foldon,
hanem az adott kéve alatt levd masik kévén fekiidjon. Elmaradha-
tatlan része volt a cserepcsikos 0Oszi kenderfoldeknek a rossz gu-
nyaju, rossz kalapl madarriogaté eszk6z is, mint tanlsitja ezt az
alabbi  szolashasonlat:  ,, Al mint kenderben a maddrijeszté”.
A megszaradt kendert hazavitték, ponyvara fektették, s cséppel;
mosofaval kicsépelték a magjat. Masok, csomonként fogva marokra
a kenderszalakat, mosészék vagy (a kendermunkaban hasznalatos)
»tordszék” labaihoz veregették a bugakat, hogy kiperegjen belSliik
a kovetkezd évi vetésre szant mag, melyet szelelérostdin gondosan
megtisztitottak a magtakaronak att6l a pikkelyszerli tormelékétdl,
amit falum nyelve ,,mulya’’-nak nevez.

Hozzatartozott valaha az Ipoly képéhez az a latvany is, melyet
a mederbe vert karok kozé fektetett, szalmakotéllel lekotozott,
szalmaréteggel boritott, kovekkel lenyomatott kenderkévék kinaltak
a szemlélonek. Hét-tiz nap utdn, ha méar megpuhultak s kdnnyen
tortek a szalak, kaldkdba Osszeédllva ot-hat asszony atmosta a ken-
dercsomokat, megtisztitva 6éket a ,,gyulé”-t6l, (hordaléktol), iszaptol.
A parton guldkba raktdk a kévéket, csurogjon le réluk a nagyja
viz; odahaza falak, keritések mentén szikkadtak tovabb.

Széradas utan ,,tordszék-re Kkerllt a kender. Erés és massziv
munkapad volt ez a négy labon &ll6 alkalmatossag, amelynek ge-
rendaszerin vastag lapjaba vésdével homort mélyedést, afféle valyut
vajtak a mesterek, hogy jobban fekidjon benne a ,,tordfa”’-val -
e mososulyokra emlékeztetd rovid nyeld, téglalap formaju keményfa
deszkaval — Utogetett, puhitott kender. All a parasztasszony a to-
r0szék mellett, veregeti a rafektetett kenderkoteget, hogy a rost-
szalagok koziil kihulljanak a ndévény belsd, fis részei; abbahagyja
néha az Utemes sulykolast, de csak azért, hogy a tor6szék labahoz
verdesse a megmunkalt koteget, hulljon beléle a ,,pozdorja”, a
finom rostszalak kozott  éktelenkedd  tormelék. Miutan  ennek
nagyja kihull, kisebb csomora tekeri 0ssze a kendert, sulykolja-
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veri azt tovabb, mig olyannyira tiszta nem lesz az, hogy a ,,til6”’-ra
kerilhet.

Négylabu faszerkezet wvolt a tilo, nyithatd-csukhatd csapokarral,
amely egymaéssal parhuzamos két deszka kozé illeszkedett be gy,
hogy lecsapddva beletorte a kender rostjait a deszkarésbe, 0sz-
szezlzva bennlk szilankjait is a pozdorjanak. A megtisztitott ken-
derszalcsomdk gongydlegekbe kotve Oszig a kamrdba keriiltek,
varva, hogy - atesve a feldolgozds eddig leirt szakaszain — utol-
érje Oket tarsuk: a magvas kender is.

Héhonyi” — rostot fésulni a kerek formaja, vastliskés, siriin
szOges ,héhd”-kon — altalaban 6sszel szoktak az asszonyok. Ha-
romféle héhoét (gerebent) hasznaltak. A legritkdbb féslijin a leg-
durvabb, zsédknak, ponyvanak valé rost akadt fenn. Ennek neve
koéc volt. A strlibb fogazatu gerebennel kifésiilt, kdzepes mindségi-
nek tartott, toriilk6z6, konyharuha anyagara jo rostszalat ,,patyosz’-
nak nevezték, azt a rostot pedig, amely a patyoszhéhén valod
féstilés utdan a kézben maradt, tehat a legfinomabb volt, cérna
vékonysagl csupan, ,,szald”-nak mondtak. A szalat ,,koszorG’-ba
rendezték; a kdchol s a patyoszbdl meg ,gugyéla”-t formaltak, laza
gongyoleget, amelyet aztan fonaskor a guzsalyra kotottek fel.

Fonbhazat a két habora kozotti Ipolypaszton mar nem tartottak;
tobbnyire a rokonok, szomszédasszonyok, lanypajtasok jartak ©ssze
csupan. Akarcsak a tollfosztd, alkalom volt a fond is a tereferére,
az emlékezésre; arra, hogy atadjdk magukat a téli esték nyugalmas,
békés, csaladias hangulatanak, s alkalom egyudttal — mert a tétlen
pihenést kizarta fogalmai kozil a parasztélet erkdlcsi rendje -
a hasznos 1do6toltésre, a munkaval valdo pihengetésre is. Nemcsak
a nyelvek peregtek, hanem az ors6k is; oten-hatan ha fontak,
ncsak ugy szelétek a ropkdk”. Oregebb asszonyok, nagy- és déda-
nyak, bar kezlk is reszketett mar, ha mast nem, hat a kdcot fontak:
bal kézzel eregették a guzsalyra felkotott ,,gugyéld”-bél a szélakat,
melyeket a jobb kezikben tartott ors6 pergetésével fonalla sodorin-
tottak Ossze. Festés, faragas diszitette a rokkapalcakat is (melyek
a guzsaly szerepét vették at, mivel a kenderszalat kototték fel
fajuk), no meg természetesen magat a ,ropkd”-t, ezt a labmeg-
hajtasi elmés szerkezetet, amely Ugy sodorta a szalakat fonallg,
hogy egyuttal foltekerte azt a csévére, melyet nalunk — nyilvan
mert annak szerepét tolti be - ugyanlgy ,ors6”-nak neveztek,
mint a fonas e masik, kezdetlegesebb eszkozét.
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Kutakodva a padladsokon, szerettem megnézegetni, megérinteni,
kézbe venni a kendermunka megannyi kellékét — pokhalés, por-
lepte relikviadit egy letlint vilagnak. Tordszékek, vaskos torofak,
szogféstiiket siin  modjara meresztgetd gerebenek, diszes talpt,
vésetekkel — szivmotivummal, virdggal, levéllel, csillaggal, rozsa-
bimboval - ékes guzsalyok, festett-faragott rokkdk mellett réatalal-
tam egy labakon &ll6 szerkezetre is, melynek kdorbeforgd villas
négy fakarja szélmalom lapatjaira emlékeztet. Valaha, a téli ken-
dermunkak idején, évente Kkiszabadult padlastéri rabsagabll ez a
szerkezet, a ,,motolla” is. Ha megtelt az ors6 vagy a rokka csévéje,
motollara vetették fol a fonalat, részint hogy mennyiségét lemérjék,
részint meg hogy ,motring”-ba rendezzék. EImés egy szerkezet
volt ez a motolla: karokat forgatd tengelyéhez egy fabdl késziilt
fogaskerék csatlakozott, amely fogazatrol fogazatra fordulvan eldre,
a szlkséges fonalszamnal hangjelzést adott, figyelmeztetGen pattant,
percent, hogy jelezze: fenn van a motollan a szikséges fonal-
mennyiség. Hatvan szl fonalat az ,,ige”, szazhisz szalat a ,,pasz-
ma” nevii mértékkel jeloltek. (izes nyelvi fordulat is Orzi e mér-
tékegységek emlékét. Igéhd még pdszma is k6” — mondja a koz-
mondas arr6l az emberrdl, akiben a lelkesedés a félbe-szerbe
hagyott munka kozben lelohad, mert erd a tervek valora valtdsidhoz
bezzeg mar nincs benne.)

A motollardl lekerult fonalcsomét — a finom szalabol tiz péasz-
mat, a kOzepes mindségli patyoszbol nyolcat motollaltak fol egy-
szerre -, mielott a szovoszékre Kkeriilt volna, tisztitani kellett.
Meszes vizbe éaztattdk a fonalat, hogy szép fehér legyen; majd
pedig ,,béhamvaztdk. ,,Ponyus”-ba finom fahamut rostéaltak, meg-
hempergették benne a fonalat, s utana ,fotéttik a lugzoba”. Lébakon
allo hordodszeriiség volt a lugzokad, aljan lyukkal, melyet a hordo
fenekére tett tanyérral leboritottak, s alulrol is betomtek félig-
meddig, hogy lassan szivarogjon at a lyukon a lig a kad ala allitott
dézsaba. Beleraktdk a ligzoba a fonalat, ra a durva szovésii ham-
vasba csomagolt fahamut, amelyre forré6 vizet ontottek. A viz,
atjarvan a fonalakat, alul Kkicsopogott; dézsaban felfogtak, ismét
felforrositottak, s megint a kadba Ontotték. Hosszadalmas folyamat
volt a lugzads, egész nap is eltartott, s6t még ¢&jszakdra is a
ligzdéban maradt a fonal, hogy minél jobban ,,mégkejjen”.

S a munka neheze még csak masnap kezdddott igazan! Tél van,
kemény es rideg havas vilag, jég fedi az Ipolyt, amelynek hulldmai
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pedig kendermosaskor még oly kedveskedve simogattak Kkoril az
ember labat. Tél van, de berzenkedni dOreség volna: mosni kell
a mosandot. Nyaron a kendert, télen a fonalat. Vonulnak hat,
hénuk alatt mosdszékkel, kezikben mososulyokkal, vonulnak az
Ipolyra az asszonyok. Kétlabl mososzékiket a lékbe allitjak; &b
nélkili deszkajat a jégre fektetik, szalmat szornak ra, s kotelesseg-
tudéan melléje térdelve csapkodjak, csapkodjak mosofaikkal a
fonalat, hogy a b8 viz eltavolitsa beldle a lagot. Ot-hat asszony
sulykolja egyszerre egyetlen haz szOnivalojat; most azonban nem
csabitja Oket tereferére az egyiittlét: jég dermeszti a térdet, viz
a kezet, hiaba martjak idonként a 1ék mellé¢ allitott melegvizes
kanndba, nem sziinik a gémberedettség, nem enyhit az atfa-
gyottsdgon sem a hazulrdl kiildott tea, sem a forralt bor. Kendé-
jukre, mig sulykolnak egyre, rafagy a szajukbdl Kkicsap6dd para...
Embert probaldé munka volt a téli fonalmosds; odahaza mindig bd
ebéd, bor, kalacs varta az Ipoly-partrol szabadult asszonyokat, akik
jogos buszkeséggel szemlélték munkajuk eredményét: szép lett
am, szép bizony, a fonal. Kirazogattak, Kkisimitottak, Kiteregették
a motringokat, hogy kifagyva, megszaradva végil is a ,,gom-
bolyit6”-ra keruljenek.

Baklabak tetejére helyezett, tengelyen vizszintesen kdrbeforgo,
egymast X-szerien metsz6 két lécbdl allt a fonal legombolyitasara
szolgald eszkdz, melynek léceit falumban ,,levél”-nek nevezték,
azokat a cifrafakat pedig, melyek a lécek végén fart lyukakba
illeszkedtek, hogy feszesen tartsdk a fonalcsomét, ,,katondk’-nak.
Talan mert diszesek - fogazott faragadsiak — voltak, s mert pec-
kesen alltak, vigyazzban szinte, mint a katonék.

Gombolyitds utdn a fonalfelvetés munkaja kovetkezett. Eszkoze
a ,,vetéfa” volt; gondosan, rendben, egymassal parhuzamos vonalak-
ban rendezték el rajta azt a fonalmennyiséget, amely a megszdven-
d6 vaszon hosszanti fonalsikjanak a kialakitdsdhoz volt sziikséges.

E ,.fonalmelléké”’-nek nevezett hosszanti sik a szovOszéken - a
,,SZatvd”-n — nyerte el végleges formajat. Massziv, erds gerendak

alkottdk a szovOszék nagy, szinte a konyhat 1is betoltd keretét,
amelyben bonyolult alkatrészek kaptak helyet a tarto- és keresztfa-
kon: a labbal iranyitott ,,nyomdokdé”, amely a ,,nyist”-et (nylstot)
mozgatta, hogy az elkilonitse egymastél, hegyesszogszerli nyilast
hozva Iétre koztik, a szovOszéken hosszanti irdnyban futd paros
és paratlan szaml fonalakat. A nylst altal nyitott résen a ,,vetéls”
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segitségével atvezették a keresztszalat melyet aztdn a bordaval
,.belevertek” a hosszanti fonalsikba. Ult a szévoéasszony a ,,szatva”
ilédeszkajan, iilt kés6é ¢jszakdig, monoton ritmusban végezve
munkajat: most az egyik l&b nyomja a nyomdokot, most az egyik
kéz dobja keresztbe a vetéldt, most a masik lab nyomja a nyom-
dokot, most a borda wveri be a keresztszalat, most a masik kéz
dobja vissza a vetélot — és igy tovabb, szdzszor, ezerszer, tobb
ezerszer egymas utdn. ,,Bizony sokat kollott hagyigakoznyi, még
harminc-otven réfokot lészottiink™ — mondja anyam, aki (bar a
hiszas évek végének a gyermeke mar) tud még banni a szétvaval,
mert a haboru alatti s utdni években megtanitotta r4 egy nagy
tanitd: a muszaj.

No meg a szép iranti eredendd hajlam s a tudast megbecsiilo
szandék: ne szélljon sirba nagyanyammal a tudomany. Mert
mestere volt a szovésnek Toth mama; ha 6 ilt a szatvaban, nem
lett csunyan csipkés, nem lett ,fogas” széle a vaszonnak. Idegen
portdkra is gyakran hivtak segitségll: vetné fol a fonalat, mert
nem boldogulnak a mintakészitéssel. Mintds - ahogy falumban
mondtak: ,,himés” — szlttest késziteni wugyanis joval nagyobb
ugyességet igényelt, mint ,,pokroc”-ot (csikos rongyszOnyeget),
zsdknak valdé durva vagy akar ruhdra is jO egyszerli vasznat.
Becstilték 1s, aki tuddja volt a titoknak, hogyan kell a szovo-
széken - ,fOszénnyi a cifra’-t. A szltteseiket mindig egyszinii
mintdkkal diszitették: wvagy borddpirossal, vagy pedig kékkel.
A fonalat vagy festették, vagy pedig — késébb — (zletben véasarol-
tak. Meglatszik ez a kettdsség a szOtteseken is: az Ujabb keletiiek
mintai vilagoskékek, azokéi pedig, melyek az &sibb hagyomanyt
kovetik, palocosan mélykékek: kékit6bél hivta elé sziniiket Lévan
a mester.

Stilizalt levelek ¢és virdgok diszitették a szotteseket: ,,szegfii”,
,.rézsa”, ,,rozmaring”, ,,I6here”, ,tolgyfabogy6”; de lat az egykori
asszonyok munkain ,,bakatelld”-t, ,,csillag”-ot, ,farkasfog”-at és
»dupla him”-et is a kifinomult népi izlésnek tisztelettel ad6z6 mai
tekintet. En mindenesetre gyakran pihentetem meg szemem, keresve
a szavakat az ir6géppapir eldtt, azon a menyasszonyi dunnahéjbdl
par éve szabott-varrott drapérian, amely az ablak mell6]l siiti
szerteszéjjel borddépiros mintdinak fényét dolgoz6szobdmban. Tu-
dom réla, hogy egyik darabja volt — nagyanydm cifra guzsalyéval
egyutt — annak a nagyszabdsl Hont megyei néprajzi kidllitasnak,
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amelyet Ipolysagon rendeztek 1943-ban. Négy évtized multdn most
itt lathaté a szobadmban, s én nem tudok nem arra gondolni, hogy
kapocs ez a szobttes. Kapocs mult és jelen kozott, elddok és utddok

kozott, hid a lakhelyem: Somorja — és Ipolypasztd, a sziil6falum
kozott.
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